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Pflegeschule Rauenstein 
Klasse 3BFP1 

 
Praxisbegleitung – Orientierungseinsatz 

 
 
Dauer: 90 Minuten  
 
Aufgabenstellung zur Praxisbegleitung 
 
Übernahme einer durch den Praxisanleitenden zugewiesenen, geplanten pflegerischen 
Unterstützung bei Einschränkungen in der Mobilität und /oder in der Selbstversorgung 
bei einem zu pflegenden Menschen mit einem geringen Grad an Pflegebedürftigkeit. 
 
(Wenn höherer Schwierigkeitsgrad der Pflegesituation vorliegt, Versorgung mit 
Unterstützung einer examinierten Pflegefachkraft!) 
 
 
1. Pflegerelevante Informationen zum pflegebedürftigen Menschen aus der 

Pflegedokumentation sammeln 
2. Den / die pflegebedürftigen Menschen der Lehrerin vorstellen 
3. Die geplanten Pflegetätigkeiten in der geplanten Reihenfolge nennen 
4. Mit dem pflegebedürftigen Menschen biografie-, situations- bzw. alltagsbezogen 

kommunizieren 
5. Die Hygienestandards umsetzen 
6. Den / die pflegebedürftigen Menschen bei der Mobilität und Selbstversorgung 

unterstützen 
7. Notwendige Prophylaxen durchführen 
8. Einer Puls- und Blutdruckkontrolle (auskultatorisch) durchführen 
9. Beobachtungen und Maßnahmen dokumentieren 
10. Die Pflegesituation und das eigene Handeln reflektieren 

 


